ADULTES
PERIODE SCOLAIRE

PLANNING O'ACTIVITES

VALABLE DU 08/09/2025 AU 05/07/2026

COURS SUR RESERVATION |

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE

09H30 - 10H15 09H30 - 10H0O

0'GYM 0'SCULT 0'GYM

10HOO - 10H30

0'BEBE
11HOO - 11H45

11H30 - 12H00

0’scuLt

12H15 - 12H45
0'BIKE

12H15 - 12H45 12H15 - 12H45

12H15 - 12H45 12H15 - 12H45

P. ACCOUCHEMENT

0'SCULT 0'GYM DOUCE

0’SCULT

19H15- 19H45 19H15 - 19H45

0’DYNAMIC
20HO00 - 20H30

20HO00 - 20H30
0'CROSS FIT

\Vire
» Normandie

Création SARL ORAMMA - Tous droits réservés.



